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(MSerdecznie zapraszamy do udziatu w Narodowym Dniu Tenisa Stotowego, ktéry odbedzie sie w
Krakowie w hali CSiR Czyzyny przy al. Jana Pawfa II 37. Wspdlnie z Polskim Zwigzkiem Tenisa Stotowego
przygotowalismy liczne atrakcje w postaci turniejéw, gier i zabaw, atrakcji dla dzieci, gier pokazowych
czy konkursow wiedzy o tenisie stotowym. Nie zabraknie réwniez upominkow dla uczestnikéw i nagréd
dla najlepszych.Od
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Zapisy do turniejéow prowadzone sg online pod adresem:
O

https://forms.gle/aJQ4W7XVZFVkhrSH7
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armonogram wydarzenia:
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:30 - oficjalne otwarcie "Narodowego Dnia Tenisa Stotowego"

O

10:00 - 12:00 - zajecia z trenerami, gry i zabawy ruchowe, konkursy wiedzy o tenisie stotowym oraz
konkursy sprawnosciowe, atrakcje towarzyszace

O

10:00 - 12:00 - turniej tenisa stotowego w kategorii dzieciecej U13[(zapisy online)

O

13:00 - 13:30 - gra pokazowa zawodnikéw klubowych

O

13:30 - 15:30 - zajecia z trenerami, gry i zabawy ruchowe, konkursy wiedzy o tenisie stolowym oraz
konkursy sprawnosciowe, atrakcje towarzyszace

O

13:00 - 15:30 - turniej tenisa stotowego w kategorii mtodziezowej U18[(zapisy online)

O

15:00 - 18:00 - turniej tenisa stotowego w kategorii OPEN[{Izapisy online)

O

15:30 - 16:00 - gra pokazowa zawodnikéw klubowych

O

16:00 - 18:00 - zajecia z trenerami, gry i zabawy ruchowe, konkursy wiedzy o tenisie stotowym oraz
konkursy sprawnosciowe, atrakcje towarzyszace

O

18:00 - wreczenie nagrdd dla zwyciezcow turniejow i oficjalne zakonczenie "Narodowego Dnia Tenisa
Stotowego"[
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